Lunedi

ANNO SCOLASTICO 2022/2023 AUTUNNO/INVERNO

Martedi

"Collegio Don Bosco-Borgomanero" Medie/Liceo

FRUTTA FRESCA

FRUTTA FRESCA

TORTA FATTA IN CASA

Mercoledi Giovedi Venerdi
GEMELLI AL POMODORO SPAGHETTI AGLIO, OLIO E LASAGNETTA * ALLA BOLOGNESE FUSILLI INTEGRALI AL PESTO GNOCCHI ALLA ROMANA
PREZZEMOLO
PASTA IN BIANCO PASTA IN BIANCO PASTA IN BIANCO PASTA IN BIANCO PASTA IN BIANCO
l* SETT TACCHINO PETTO DI POLLO ROLLATA DI FRITTATA ARISTA DI MAIALE AL FORNO FILETTO DI PLATESSA * GRATINATA
. OLIO, LIMONE E GRANA ALLA PIASTRA AL FORMAGGIO CON SALSA ALLE ERBE CON PANURE PROFUMATA
BUDINO O YOGURT FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA TORTA FATTA IN CASA FRUTTA FRESCA
RISOTTO ZOLA E NOCI PENNE INTEGRALI GNOCCHI DI PATATE VELLUTATA DI VERDURE * LINGUINE ALLO SCOGLIO *
ALL’AMATRICIANA AL POMODORO CON CROSTINI
PASTA IN BIANCO PASTA IN BIANCO PASTA IN BIANCO PASTA IN BIANCO PASTA IN BIANCO
2 * SETT HAMBURGER DI MANZO * ARROSTO DI TACCHINO FRITTATINA SCALOPPA DI MAIALE MOZZARELLINE
* ALLA PIASTRA OLIO EXTRA,LIMONE E GRANA ALLA TOMA IGP ALLA MILANESE DILATTE VACCINO
BUDINO O YOGURT FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA TORTA FATTA IN CASA FRUTTA FRESCA
PENNE INTEGRALI LASAGNETTA * AL PESTO RISOTTO ALLA MILNESE MEZZE MANICHE AL SALMONE TROFIE AL POMODORO
AL POMODORO E BASILICO
PASTA IN BIANCO PASTA IN BIANCO PASTA IN BIANCO PASTA IN BIANCO PASTA IN BIANCO
PROSCIUTTO DI PRAGA RICOTTA LONZINO DI MAIALE SCALOPPA DI POLLO FILETTO DI MERLUZZO *
3* SE I I . AFFUMICATO DILATTE VACCINO AL FORNO COTTO A BASSA TEMPERATURA AL DORATO
AL FORNO CON SALSA TONNATA LIMONE
BUDINO O YOGURT FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA TORTA FATTA IN CASA FRUTTA FRESCA
RAVIOLI DI RICOTTA E SPINACI FUSILLI INTEGRALI AL RAGU” RIGATONI ALL’ AMTRICIANA CREMA DI VERDURE* CON CROSTINI SPAGHETTI ALLE VONGOLE *
BURRO E SALVIA
PASTA IN BIANCO PASTA IN BIANCO PASTA IN BIANCO PASTA IN BIANCO PASTA IN BIANCO
POLLO FRITTATINA ROAST-BEEF AL’ INGLESE SCALOPPA DI POLLO TOMA PIEMONTE
4* SE I I . AL FORNO CON VERDURE OLIO EXTRA, LIMONE E GRANA ALLA MILANESE D.O.P.
BUDINO O YOGURT

FRUTTA FRESCA

Note: *prodotti che possono contenere materie prime in tutto, o in parte surgelate




