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Dallo sballo alla festa

o non voglio altro dai giovani se non che si facciano buoni e che siano sempre allegris (Don Bosco).

Come aiutare i ragaz# a condi-
videre 'idea che la festa duna
cosa bella, danon sprecaree da
on rovinare con shavature che
fanno perdereilretrogusto del-
lafelicita? Organizzando gite o
campi com i ragazzi itengo ne-
cessario Puso regolamentato ded
mezz di comunicazione, Viai
videogiochi, uso hmitato dei cel-
lulari alla sera per comunicare
con le famniglie. Allinizio emerge
qualchereticenza, poi tutto fila
liscio. Facdolaverifica, chiedo
se g1 sono divertiti: larisposta
&un urlodi soddisfazione, Alla
miarichiesta se hanno sentito
lamancanza della TV, dellarete,
del cellulare, segue unareazio-
ne molto diversa da quella rice-
vuka el primid incontri. Faccio
notare loro come 4 si possadi-
vertire ad essere molto conten-
ti senzachiudersi dagol conlo
smartphone o seniza «chattares
in continuazions su whatsapp.
una bella esperienza e anche un
belmessaggmo.

It valore educativo
dell'esperienza
Lesperienzarilettae analizzata
supplisce le parole che non arri-
vano piit. Oppure arrivana ma
restanopoco ein superficie, non

> a

penetrano. Solol'esperienzavis-
suta, non solo raccontata, ma
sperimentatain prima persona
o condivisain grupporiesce a
scalfive la scorea di questo mon-
do tecnologico iinmerso nell’a-
patia piu diseducativa, quella
di chiudersi con un giocattole
che tiinnmerge in unarealta che
appagama chenon fafelici per-
chéil ritorno allarealth rende
poi sempre pit faticoso dover
affremtare un quotidiano maolto
azigente [atto di scelte, di sca-
demize, di responzabilita.

Tutta guestavogliadi movida e
di «shallos che sfocianell'ubria-
catura stomachevole erivoltan-
te dache cosa sorge? Non aven-
do fatto esperienza dimaonmenti
semphia di felicitaimpostati su
relamioni cariche di affetto, di
rispetto reciproco e di atten-
zione aghi altrd, ¢ si concentra
sul proprio plagere istintivo e @1
giustifical'evasione nell'alcool o
maltre dipendenze comef'urca
viache possadare unpo’ digio-
14, per pol ritrovarsi sempre i
poveri, vuoh esenrza sigmbicalie
molivamon.

Lo shallo e R rifuglo dellapatico
Ma alla radice di tutto ¢'2 una
cerla apalia, Una mancanza

di senso, di capacitd di guar-
dare lunge, oltre I'immedia-
to, di pensare che non & solo
nell’esagerazione e nella
trasgressione che si concentrail
piacere, eneppurenel vivere un
presente emordi e fuggin o wusa
& gettas, Perchéin unavita piat-
taescalbasi cercano ogrd tanto
i fuoch d’artificio con rimasu-
ghio di amarezza esmarrimento
generale. Lapatico pensapiiio
meno cost: «Mom prendo gustoa
mente, 114 a CAMIETAre — £ una
fatica —, né asdrajarmi, perché
allora bisognerebbe o restare di-
stesi alungo ed & gquello che non
hovoglia di fare, o alzarsi subito
dopo eneppure di questo hovo-
glia... invano cerco qualcosa che
possamettermi in gioco... n-
somma, non ho neppure voglia
di anmotare quello cheho ap-
penascritto, né di cancellarlon.
Unavolta si parlava di accidia,
unaspece di svoghatezza pro-
fonda, che si accompagna alla
stanchezza come non volonta di
vivers 8 synotamento di sensa
di ogni alternativa.

Certo, vafattaprenderecoscien-
za airagazzi chelafelictidiuna
vitanon si oppone affatto alla
sofferenza, ma aﬂ’apal:i a,ched
ilenon viveras fatto persona. La



felicitasi opponeal vuoto, allin-
differonza, all’aridita, Feliciti
&l'esserein piena attivazicne,
& passare dalla superfice all'e-
strema profondita assaporando
tutti gli strati del sentive che ci
cestituiscono. Non esistepiena
felicita che la dowe 1l sentire si
risveglia e ¢l scopre pia grandi,
pilvviv, perchéil respirosi allar-
ga, mentre sifapill capace e pii
purail sentimento della realts.
E questo avviene sempreescolo
quando si aprono le porte per-
ché entri nella vita un pizzice
d'amore.

Ridiclamo Don Bosco

Tutti nod ¢i 1spiriamo e ci la
sclamo rascinare damodelh di
comportamento. Azzeccarli e
seguire quelli giust pud farela
differemza. Educare danche far-
31 portatori di modelli attracnt
esignificativi, oltre che cercare
di esserlo personalmente. Vo-
ghiamo riguardare Don Bosco,
il santo della gioia e, proprio
per questo, spadre ¢ maestro
dei giovanis, capace di entusia
amarli fing afarll ssopnarealla
grandes raggiungendo mete
degnedi sfiorare la santiti, Un
belmadello perché laprima of -

ferta chetaai giovani & propno
il suo sogno di vederli felici: «lo
non voglio altro dai giovam se
non che si facciane buom e che
siano sempre allegris. Ma parla-
vadi allegria, di proia, non diin-
cosciente superficialita tipicadi
une shallo fine a se stesso, Vuole
unagioia snel teimpo enell'eter-
nitds, una gicia profonda che &
sepnio chi una vita vissuta enon
consutnata alla meno peggio.
Una gioia piena di ottimismo
ptm'l 1é aperturaall amore i Dio
che circonda e abbraceia ogni
persoma e accettazione corag-
piosa delle dure esipenze della
vita, Perchéiragazai fosserofe-
lic, on Bosco dicevaloro: «Per
coplierelerose, sisa, s'incontra-
no ke spine; macon lespine vi @
semprelarosas Volevanon solo
chefossero felici ma che ditfon-
dessero intorno aloro questo
atteggiamento, e quindi inse-
gnava che «la gioia nasce dalla
pace del cuores e quindi nonpud
non essere automaticamente
diffusiva econtagiosa. « Noi fac

dameoconsisterela santiti nello
staremoltoallegris, dicono i susi
ragazz, porché sun santo triste &
i samto che non affascina, che
non convinoes. B di fronte alla

durezza dellavita, alla fatica di
realizzarei sopm, di ragpiunge-
requalcherrisultato, ricordavaa
tutti che sun pezzo di Paradiso
aggiusta tuttor e e spine della
vita saranmod hor per Feternitan.

Plccolo e bello

Piccolo & gustare la preziosita
dellaquotidianiti, Piccolo@nen
cadere mquellatrappolachedla
tendenza collettiva a spingere
lenostre aspettative versoil sa-
bato sera, il week-end, leferie, le
vacanze, questo o quell'avento
particolare che attendiamo con
trepidazione ed entuzsiasmao. Se
non alutiamoi ragazzi a trovare
entusiasmonel vissuto {ancora
[em Bosco: scompiere il proprio
doveres) sogneranno solo eva-
siom, proprio come facclamo
noi adulti. Conseguenza? La
realth di buttii glorni viene vi-
sta spessomolto pilt noiosa di
quanto effettivamente sia, spin-
gendoil nostro sguardo sempre
oltre, rimunciande a vivere con
entusiasmae lattimo presente
allaricerca del prossimo diverti-
mento, sicurd di divertiva solo 3
dove net abbiamo dedise checi
sara divertimento, dimentican-
dod di assegnareun valore non
soloalle cose, maalle situazieni,
alle persome; alle sensaziond, ai
sentimenti,

K cost gl educa avivere anavita
arida, forse piena di cose, ma
povera di contenuto. Osses -
sionati dalle proprieta quan
titative, ci si trovaspiazzatidi
fronte a cid che & qualitativo,
ciod non valutabile in base al
pesoe al volume, perchéincom-
mensurahile, come ad esempio
laricchezza insita nell'sssere
wmano e i legami che si posso
no intessere con i propri simili!
Perchélafelicita & mtomeo anoi
¢ anche dentro di noi: ne siamo
avvolt ecoinvolt. Se d credia-
mo, tuttalavita & esard sempre
unatestasenzatme!
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