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IYI EDICINA

E piu facile
ammalarsi
con i geni

dei cavernicoli

mmm Molte malattie hanno una
storia lunghissima, che affon-
danelle nostre origini.
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CLIMATOLOGIA

Tre metri
per tre:

il cielo

in una stanza

mmm Conto alla rovescia per un
grande esperimento ideato al
CerndiGinevra.
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TUTTO

——

MISTERI

Tredici
interrogativi
dalla Terra
all’Universo

mmm Ci sono questioni aperte
che mettono sottosopra le cer-
tezze degli scienziati: eccole.
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Analisi

SHOENFELD YEHUDA
SHEBAMEDICAL CENTER - TELAVIV

Chi conosce
la propria
vitamina D?

atempo ci po-

niamo la do-

manda  su

quali possano

essere gli ef-
fetti sulla salute dell'uo-
mo legati ai cambiamenti
climatici. La prima, e for-
se la meno conosciuta, di
queste modificazioni é le-
gata alle variazioni della
vitamina D, ai cui livelli &
legata l'insorgenza di al-
cune gravi patologie, tra
cui quelle cardiovascola-
ri, il diabete e anche il can-
cro.
E non solo. Alcune ri-
cerche suggeriscono che
sia importante anche nel-
le risposte del sistema im-
munitario e nelle difese
cellulari, come ¢ emerso
al recente «DiaSorin In-
ternational Meeting» or-
ganizzato a Torino, con
900 specialisti arrivati da
20 Paesi.

Conosciuta come la
«vitamina del Soley, & da
tempo associata prevalen-
temente alla formazione
delle ossa, ma solo di re-
cente si ¢ evidenziato co-
me la D eserciti una fun-
zione importante per I'in-
tero organismo e diversi
studi evidenziano come
molte persone abbiano li-
velli di vitamina D nel san-
gue tanto bassi da costitu-
ire un campanello d'allar-
me per la loro salute. Per
questo & importante cono-
scere i propri livelli di vi-
tamina, chiedendo al me-
dico quali azioni intra-
prendere e monitorando-
neivaloricon regolarita.

E’ questo l'approccio
preventivo da seguire.
Ancora troppe poche per-
sone lo fanno in tanti Pae-
si: in Danimarca circa il
9% della popolazione ri-
corre al test, mentre in
Italia solo lo 0,05%: la dif-
ferenza é un abisso.
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PALEONTOLOGIA. PER MILIONI DI ANNI LATERRA FU DOMINATA DA MAMMIFERI ENORMI E BIZZARRI

(Quando il mondo era dei mostri

“Dopo l'estinzione dei dinosauri trionfo un secondo Jurassic Park”

MONICAMAZZOTTO

mmaginate di cammina-

re in una Terra dove i lu-

pi sono grandi come un

camper, i rinoceronti co-

me una villa a 2 piani e gli
armadilli hanno le dimensioni
di una 500. Non siete sul set di
un film di Steven Spielberg,
ma in un passato lontano, dove
i mammiferi hanno raggiunto
dimensioni incredibili, degne
dei dinosauri.

«In effetti molti credono
che gli unici animali gigante-
schi siano stati i dinosauri -
spiega Donald Prothero, pro-
fessore di Geobiologia al Cali-
fornia Institute of Technology,
tra i maggiori studiosi di mam-
miferi “extralarge” -. Il proble-
ma ¢ che il Cenozoico, 'Era dei
Mammiferi, iniziato 65 milioni
di anni fa e in cui tuttora vivia-
mo, non ha mai avuto un
“Jurassic Park” a renderlo fa-

Chie
Donald Prothero
Geologo

RUOLO: E' PROFESSORE DI GEOBIOLOGIA
EPALEOBIOLOGIA ALL'OCCIDENTAL
COLLEGE DILOS ANGELES E AL
CALIFORNIAINSTITUTE OF TECHNOLOGY
ILLIBRO: «THE AGE OF MAMMALS»
INDIANAUNIVERSITY PRESS

mosa ed e un peccato, perché e
stato uno dei periodi piu affa-
scinanti del Pianeta, popolato
da un assortimento straordina-
rio di creature bizzarre. I mam-
miferi, allora, erano molto piu
grandi dei corrispettivi moder-
ni e solo la grande estinzione al-
la fine dell'ultima glaciazione,
10 mila anni fa, li ha fermati».

Parenti smisurati
Se nessuno raggiunse il record
del dinosauro Puertasaurus
reuili, che si stima fosse lungo
40 metri e pesasse 80 tonnella-
te, «i mammiferi di quel passa-
to farebbero comunque impal-
lidire i moderni elefanti», os-
serva il geologo Usa. Nel Ceno-
zoico, in milioni di anni, si sono
evoluti erbivori come il Bron-
totherium, simile a un rinoce-
ronte con un corno a forma di
fionda e alto al garrese 2,5 me-
tri, e il Deinotherium, gigante-
sco parente degli elefanti, vis-
suto nel Miocene (tra 24 e 5 mi-
lioni di anni fa), alto 4 metri.
Possedeva 2 zanne attaccate
alla parte inferiore della man-
dibola e curvate verso il basso.
Piu di recente, nel Pliocene
(tra 5 e 1,8 milioni di anni fa),
visse il Megatherium, un bradi-
po gigante di 6 metrie da 4 ton-

Taglie da
dinosauri

Partners
LA STAMPA
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nellate. Lo scorso anno, poi, &
stato scoperto un coinquilino
«extralarge»: & lo Josephoarti-
gasia, topo grande come un
grizzly, che possedeva incisivi
da 30 centimetri, con cui spez-
zava rami come i castori e si di-
fendeva dai predatori. Tra i
carnivori, invece, vissero spe-
cie come 1'Andrewsarchus, il
pilt grande in assoluto, simile a
un lupo, di 6 metri. Diluici é ar-
rivato solo un maxi-cranio. E

I rinoceronti erano
grandi come una villa
a 2 piani e gli armadilli
come un'utilitaria

ancora piu stupefacente e ’'Ar-
chaeotherium, una chimera pa-
ragonabile a un maiale grande
pero come un bisonte, a cui as-
somigliava per via di una gob-
ba sulle spalle, e con la testa al-
lungata, che terminava con
una bocca munita di denti ap-
puntiti che lo dovevano far
sembrare un coccodrillo.
Nemmeno i mari sfuggiro-
no ai super-mammiferi: il no-
me Basilosaurus - «re dei retti-
li» - non deve trarre in ingan-
no: scambiato all’inizio proprio

Paraceratherium

Eil pit grande mammifero
mai comparso sulla terraferma:
alto 6 metri e lungo 8

pesava 20 tonnellate

4 Brontotherium

i Simile a un rinoceronte

"~ 4 eraalto 2.5 metri

per un rettile, era una balena
da 25 metri con 44 denti acumi-
nati che la rendevano molto te-
mibile. Ma il dominatore di
questo affollato bestiario prei-
storico - il pili grande mammi-
fero che abbia mai calpestato
la Terra - si chiamava Parace-
ratherium: simile a un rinoce-
ronte, ma alto quasi 6 metri e
lungo 8, arrivava a 20 tonnella-
te, in pratica come 4 elefanti.
«Bisogna immaginarlo come
un rinoceronte che provava a
essere una giraffa - scherza
Prothero -. Non sappiamo qua-
le pressione selettiva portd
questa specie a essere cosl
grande. Sicuramente I'ambien-
te secco dell'Eurasia deve aver
favorito gli animali che, per nu-
trirsi, raggiungevano le cime
degli alberi pii1 alti».

Ma i motivi che portarono
alla comparsa di mammiferi
«oversize» restano avvolti dal
mistero. Secondo un famoso
paleontologo del XIX secolo,
Edward Cope, le linee evoluti-
ve tendono a produrre discen-
denti pitt massicci rispetto agli
antenati. «Ed essere pill gran-
di ha dei vantaggi - spiega
Prothero -: per esempio per-
mette la supremazia nella con-
quista degli habitat e del part-

al garrese

ner sessuale, ma le “grandi ta-
glie” pagano un prezzo molto
alto. Devono mangiare di pil1 e
avere tempi riproduttivi pii
lunghi e percio sono pil fragi-
li». E dunque i mammiferi gi-
ganti devono aver sfruttato pe-
riodi e ambienti particolari. La
teoria di Paul G. Falkowski del
dipartimento di Geologia della
Rutgers University (Usa) so-
stiene che a favorire il «Big
Bang» sia stato l'aumento di
ossigeno.

Isotopo di carbonio

Grazie alle misurazioni di un
isotopo di carbonio, sottopro-
dotto della fotosintesi, in cam-
pioni estratti dalle profondita
oceaniche, e risalito alle con-
centrazioni presenti nell'atmo-
sfera fino a 205 milioni di anni
fa. Da valori che si aggiravano
sul 10% all'epoca dei dinosauri
si e passati al 17%, circa 50 mi-
lioni di anni fa, e poi al 23% al-
I'incirca 40 milioni di anni fa. E
la cronologia corrisponde al
boom di specie e di taglie.

Altri studiosi, tuttavia, so-
no scettici. «Non sono d'accor-
do - commenta Prothero -: an-
che nel Miocene e nel Pliocene,
e quindi in ere pil recenti tra
23 e 1,8 milioni di anni fa, in cui

Basilosaurus

Balena di 25 metri
con 44 denti acuminati

Andrewsarchus
Lupo gigante di 6 metri

le concentrazioni di ossigeno si
erano di nuovo ridotte, le linee
evolutive hanno continuato a
privilegiare i grandi mammife-
ri. I sistemi ecologici della giun-
gla o della tundra erano cosi
complessi che non possiamo ri-
durre il tutto a un solo datoy.
Come se non bastasse, i suoi li-
velli furono molto alti, fino al
35%, anche in epoche remote,
come nel Carbonifero, in cui di
mammiferinon c’é traccia.

«La spiegazione piu verosi-
mile - aggiunge Prothero - ¢
che il successo dei mammiferi
sia legato alla scomparsa dei
dinosauri. Fino a quando il pal-
coscenico ¢ stato di questi ret-
tili, esistevano solo parti da
comprimari. Ma quando si
estinsero, si aprirono molte
nicchie ecologiche e i nuovi ar-
rivati seppero approfittarney.
11 tutto richiese i 10 milioni di
anni del Paleocene.

Ma se i dinosauri avessero
convissuto con i grandi mam-
miferi che cosa sarebbe succes-
so? «Loro erano pill pericolosi
e grandi: se ci fosse stata una
porta del tempo che avesse
consentito I'incontro tra spe-
cie, per i megamammiferi non
ci sarebbero state molte possi-
bilitay.



